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	AFFIDAMENTO INCARICO AL CONSORZIO CO&SO DI FIRENZE PER LA REALIZZAZIONE DEL LABORATORIO “STRADA FACENDO” PER ALUNNI DISABILI - ANNO 2010

	
	

	Immediatamente eseguibile
Pubblicazione dal 20.01.10
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	Struttura Proponente: Polo Amministrativo Sesto F.no 
Responsabile: Collini Alessandro
Estensore: Collini Alessandro
Importo di spesa € 23.087,05
Autorizzazione di spesa : 




L’anno  2009 il giorno 19 (diciannove ) del mese di Gennaio  il sottoscritto Dott. Andrea Valdrè, nella sua qualità di 

DIRETTORE 

di questa Società della Salute della Zona Fiorentina Nord Ovest, nominato con decreto del Presidente SdS n. 1 del 10/09/09, 

PREMESSO CHE:

· con atto rep. n. 12492 del 10/09/2004, registrato a Firenze al n. 100572, si è costituita la Società della Salute della Zona Socio-Sanitaria Fiorentina Nord-Ovest, con la forma giuridica del consorzio pubblico senza scopo di lucro ai sensi degli artt. 31 e 113 bis del Decreto Legislazione n. 18 agosto 2000, n. 267, tra l’Azienda Sanitaria di Firenze e gli otto Comuni della Zona Fiorentina Nord-Ovest;

· che, in data 22.06.09, in attuazione delle norme di cui  alla L.R. 60/2008, con atto ai rogiti del Segretario del Comune di Calenzano Dott.ssa Samantha Arcangeli, gli enti aderenti hanno sottoscritto gli atti costitutivi (Statuto e Convenzione) del nuovo Consorzio;

VISTA la deliberazione della Giunta Esecutiva della S.d.S. n. 3 del 20.07.09 "Proroga incarico al direttore del Consorzio SDS dott. Andrea Valdré";
CONSTATATO che tra le attività del Consorzio rientra la gestione in forma associata delle funzioni socio assistenziali fra gli otto Comuni della Zona Nord Ovest;

RILEVATO  che tra le suddette attività rientrano quelle connesse all’assistenza a favore della popolazione disabile;
RICHIAMATA la deliberazione della Giunta della Società della Salute Zona Fiorentina Nord Ovest n. 37 del 5/09/2008 con la quale sono state approvate le modalità di presentazione dei progetti relativi al Piano Integrato di Salute 2007 – 2010;

RILEVATO che con Deliberazione n. 16 del 17/04/2009 la Giunta della Società della Salute ha provveduto alla destinazione dei fondi destinati al progetto “Strada facendo” per l’anno 2009 e che per la prosecuzione del progetto stesso (anno 2010) è stata ripresentata nuova istanza di accesso ai fondi P.I.S. entro la scadenza del 30 ottobre 2009;

DATO ATTO che si garantisce sin d’ora il ricorso alle ordinarie disponibilità del bilancio di Fiesole per la parte dei costi non coperti dal finanziamento del Piano Integrato di Salute stesso;

DATO ATTO che il laboratorio “Strada facendo” prevede varie attività extrascolastiche di sostegno al programma didattico di alunni disabili;

VISTO il programma del laboratorio “Strada facendo” presentato dal Consorzio Co&So con sede in Firenze, Via Pellas, 20 che prevede un costo complessivo di €.23.087,05;
RILEVATO che il costo complessivo per la realizzazione del laboratorio ammonta ad € 23.087,05 ed è finanziato dalle disponibilità che verranno assegnate dal Piano Integrato di Salute 2007 – 2010 integrato dalle ordinarie disponibilità del bilancio di Fiesole per la parte dei costi non coperti dal finanziamento sopra citato;

RITENUTO di approvare il progetto che allegato sotto la lettera “A” al presente atto ne costituisce parte integrante e sostanziale e procedere all’affidamento dell’incarico relativo alla realizzazione delle attività contenute nel laboratorio stesso al Consorzio Co&so con sede in Firenze, Via Pellas, 20 per un importo complessivo massimo di € 23.087,05;
Con le modalità previste dall' art. 12 dello Statuto 

DECRETA

per i motivi esposti in narrativa :

1)  Di approvare il laboratorio “Strada facendo” che allegato sotto la lettera  “A” al presente atto ne costituisce parte integrante e sostanziale e procedere all’affidamento dell’incarico relativo alla realizzazione delle attività contenute nel progetto stesso al Consorzio Co&so con sede in Firenze, Via Pellas, 20 per un importo complessivo massimo di € 23.087,05;

2) di dare atto che la spesa complessiva di € 23.087,05 per la realizzazione delle attività di cui sopra sarà iscritta nel bilancio 2010 ed è finanziata dalle disponibilità che verranno assegnate dal Piano Integrato di Salute 2007 – 2010, integrato dalle ordinarie disponibilità del bilancio di Fiesole per la parte dei costi non coperti dal finanziamento sopra citato;

3) Di stabilire che il progetto verrà realizzato con decorrenza dal mese di gennaio 2010 e terminerà entro il mese dei dicembre 2010;

4) Di dare atto che l’incarico si intende affidato, oltre che alle condizioni contenute nel progetto presentato dal Consorzio Co&so, alle ulteriori condizioni, da sottoscriversi per accettazione dal legale rappresentante dell’Associazione, come specificate nell’allegato “B” del presente atto.

 IL DIRETTORE 








           Dott. Andrea Valdrè

Allegato B

Schema tipo per la presentazione dei progetti PIS 2008-2010

	1
	Titolo del progetto
	Laboratori Amici 2010


	2
	Area di intervento (PIS)
	a. Area famiglie e minori

b. Area Anziani

c. Area Disabilità

d. Area Immigrati 

e. Area Salute mentale e dipendenze Area Prevenzione

f. Area Prevenzione

g. Area Riorganizzazione percorsi e servizi

h. Altro …..


	3
	Ambito territoriale di realizzazione del progetto
	a. zonale

b. comunale (indicare il comune)

c. Intercomunale: Comune di Fiesole e Vaglia 

d. altro


	4
	Periodo a cui si riferisce
	Indicare data prevista di inizio e scadenza

dal 1 gennaio 2010 al 31 dicembre 2010


	5
	Soggetto proponente
	Di cui al punto 8) dell’allegato A


	6
	Soggetto responsabile/ coordinatore
	Di cui al punto 9) dell’allegato A


	7
	Soggetto attuatore/referente
	Di cui al punto 10) dell’allegato A

Consorzio Co&so Firenze (Cooperativa Sociale Silver) 

Referente: Valentina Corsinovi


	8
	Enti e istituzioni coinvolte
	Indicare se il soggetto attuatore si avvarrà di collaborazioni e se queste sono a titolo oneroso o gratuito. Allegare protocolli, accordi ecc che definiscano i rapporti tre questi soggetti 

Nel progetto si prevede una collaborazione con l’associazione Fratellanza Popolare delle Caldine e con la Polisportiva Valle del Mugnone soprattutto per l’uso degli spazi che viene concesso in modo totalmente gratuito. 


	9
	Costo  totale previsto
	Articolazione per voci di spesa: attività previste dal progetto, personale, sedi, spese generali, spese di coordinamento, spese amministrative ecc.

 ( Il totale del punto 9 e del punto 10 devono coincidere)

· educatore  45 h x 17,76€ = € 799,20
· coordinamento: 30h x 21,69€ = € 650,70

· esperti:

1°modulo/laboratorio: € 900
2°modulo/laboratorio: € 900
· spese promozionali: € 550
· spese per locali: € 500

· spese per materiale: € 250
· spese generali: € 275
Totale: 5.153,10€ (IVA inclusa)


	10
	Finanziamento del progetto
	Articolazione per voci:

a. cofinanziamento ente attuatore: € 1.560,00 IVA inclusa  (pari a 30,27% sul costo totale del progetto)
b. compartecipazione utenti

c. contributo richiesto sul PIS: € 3.593,10 IVA inclusa
d. altre voci di entrata

Totale: € 5.153,10 (IVA inclusa)


	11
	Localizzazione dell’intervento
	strutture interessate

Una Casa a Caldine c/o la sede della Fratellanza Popolare Valle del Mugnone in P.zza dei Mezzadri a Caldine e la Polisportiva Valle del Mugnone.


	12
	Descrizione situazione di partenza
	Breve descrizione del contesto in cui si inserisce il progetto

Il progetto LaboratoriAmici costituisce un percorso all’interno di un progetto strutturato e già sperimentato presso le sedi sopraccitate che nasce da un bisogno di sviluppare laboratori tematici e legati al recupero delle competenze residue dei ragazzi diversamente abili che già frequentano Una Casa a Caldine.

LaboratoriAmici  si configura come un’opportunità di riqualificazione creativa del tempo libero e, nel contempo, supera la dimensione assistenzialista legata al target della diversa abilità per la promozione  dell’agio e il benessere psico-fisico dei ragazzi coinvolti e delle loro famiglie. 


	13
	Obiettivi
	Collegamento con gli obiettivi generali contenuti nel PIS

Il progetto che andiamo a proporre, si colloca in modo specifico in questa area di intervento: favorire lo sviluppo di opportunità per i disabili e le loro famiglie.

Questo progetto, intende La “diversità”, la “patologia”, l'“identità” dell'individuo portatore di disabilità non come caratteristiche da negare, ma un modo di essere e una  modalità di comunicare, e cerca di dare spazi significativi nella comunità sociale che concernono la possibilità di essere compresi, attraverso la ricerca e la sperimentazione di linguaggi diversi, alternativi a quelli che tutti noi solitamente utilizziamo (ma che consentono delle reciproche comprensioni); si tratta, in sostanza di progettare la possibilità di esprimere delle emozioni legate a esperienze, magari tutelate e garantite da figure adeguate, ma pur sempre esperienze in grado di suscitare delle emozioni; la possibilità di percepire e di apprezzare relazioni accoglienti, calde, intense, vivificanti, e di non rimanere troppo soli. 

Nello specifico LaboratoriAmici si propone di:

· migliorare lo stato di benessere del soggetto disabile;

· sostenere le potenzialità dei giovani disabili nel vivere il più intensamente e autenticamene possibile relazioni dentro la vita  della comunità locale;

· sostenere i disabili nelle scelte personali e aiutarli nel loro compimento;

· favorire l’integrazione delle persone con handicap con quelli normodotati nelle attività di svago e culturali;

· impostare un lavoro creativo volto a potenziare le capacità espressive dei partecipanti attraverso attività specifiche;

· costruire una rete sociale per comunicare e intrecciare rapporti fra chi esprime un bisogno e chi offre una disponibilità;

· promuovere e potenziare la cultura della solidarietà e della diversità non come ostacolo ma come risorsa. 


	14
	Attività previste per raggiungere gli obiettivi
	Descrizione delle attività in cui si articolerà il progetto

Il progetto prevede la realizzazione di laboratori culturali per i ragazzi/bambini diversamente abili del Comune di Fiesole e Vaglia divisi in tre possibili moduli da sviluppare separatamente: 
· laboratorio culturale espressivo

· laboratorio motorio-espressivo

· laboratorio di espressività artistica e musicale, 

I moduli hanno l'obbiettivo di sviluppare il benessere psicofisico dei ragazzi e di promuovere la socializzazione. Il progetto sarà gestito dal Consorzio Co&so Firenze, nello specifico dalla Cooperativa sociale Silver, attraverso educatori e professionisti specializzati, il progetto prevede l'integrazione anche di giovani volontari dell'associazione Fratellanza Popolare Valle del Mugnone.

Ogni modulo prevederà un incontro alla settimana di n. 2 ore per un massimo di dieci partecipanti. Questa strutturazione si è rilevata opportuna nei primo due anni e di conseguenza viene  riproposta.

I percorsi laboratoriali si incentrano su varie tecniche espressive, ricercando forme di comunicazione più adeguate per i partecipanti.  Le metodologie di conduzione adottate stimolano i ragazzi a  trasmettere aspirazioni e bisogni, li aiutano a rimuovere inibizioni e in alcune situazioni a far sentire loro “la propria voce”.  
Le attività proposte si rilevano importanti in quanto oltre a permettere al soggetto disabile di integrarsi e socializzare, promuovono il benessere psico-fisico dei partecipanti consentendo ad ognuno di  valorizzare le proprie  capacità espressive e comunicative. Infatti, i percorsi laboratoriali, attingendo a forme artistiche diverse, consentono una gamma più ampia per esprimere il proprio sé rispetto alle forme più quotidiane che passando prevalentemente da canali verbali non sempre permettono alla persona disabile di esprimersi in modo autentico e significativo. 
Secondo questo approccio, il lavoro punta principalmente alla crescita delle abilità espressive e comunicative della persona e al rafforzamento dell’autostima e privilegia l’esperienza, il percorso di esplorazione, e solo in un secondo tempo e quando le condizioni del gruppo sono mature, si orienta, se viene ritenuto opportuno, verso la costruzione di un prodotto finale di restituzione del vissuto.

 In ogni momento viene valorizzata la relazione che  rappresenta il punto di partenza e lo strumento privilegiato delle figure professionali coinvolte al fine di risvegliare i potenziali comunicativi e favorire l’integrazione.

In questo senso l’attività di conduzione del gruppo deve essere: 

1) partecipata e non rigida: in quanto è necessario sapersi adattare alle esigenze ed ai bisogni comunicativi del soggetto disabile; 

2) orientata alla rilettura e rielaborazione dell’esperienza. 

In parallelo viene posta attenzione alla collaborazione con le famiglie che si cerca di coinvolgere anche per la  co-progettazione di nuove esperienze di integrazione e al lavoro di rete poiché qualsiasi intervento educativo non risulta globalmente funzionale se non si inserisce e si appoggia alle varie risorse territoriali presenti.

In sintesi i moduli prevedono:

· Organizzazione di una lezione aperta a famiglie, amici, parenti e volontari in ottica dello sviluppo dell’integrazione sociale e promozione della partecipazione

· Incontro di verifica con gli operatori  e le famiglie;

· Riprese video, fotografie

In itinere si prevede:

· Programmazione delle attività specifiche per ogni modulo;

· Stesura di un volantino, articolo di giornale;

· Cura dell’organizzazione logistica ( locali, orari, personale);

· Apertura delle iscrizioni alle attività;

· Contatti telefonici e incontri con le famiglie;

· Distribuzione dei questionari di soddisfazione alle famiglie;

· Costanti scambi con il servizio sociale;

· Rielaborazione dei questionari;

· Report finale sulle attività. 


	15
	Durata complessiva dell’intervento
	Fasi di lavoro e diagramma temporale

Azione 1 per il primo modulo: (gennaio-aprile 2010)
· Programmazione delle attività;

· Stesura di un volantino,

· Cura dell’organizzazione logistica ( locali, orari, personale);

· Apertura delle iscrizioni alle attività;

· Contatti telefonici e incontri con le famiglie;

· Scambi con il servizio sociale;

· Inizio attività previste nel primo modulo da progetto;

Azione 2 per il secondo modulo: (aprile-luglio 2010)
· Programmazione delle attività;

· Stesura di un volantino,

· Cura dell’organizzazione logistica ( locali, orari, personale);

· Apertura delle iscrizioni alle attività;

· Contatti telefonici e incontri con le famiglie;

· Scambi con il servizio sociale;
· Inizio attività previste 
Azione 3 per il terzo modulo: (sett.-dicembre 2010)
· Programmazione delle attività;

· Stesura di un volantino, 

· Cura dell’organizzazione logistica ( locali, orari, personale);

· Apertura delle iscrizioni alle attività;

· Contatti telefonici e incontri con le famiglie;
· Scambi con il servizio sociale;
· Inizio attività previste 


	16
	Destinatari del progetto
	Tipologia di utenza, enti, soggetti……

Il progetto si rivolge a:

· per ogni singolo modulo: a n° 8 soggetti disabili giovani o adulti con handicap fisico, psichico e psico-fisico lieve, medio-lieve 

· per ogni singolo modulo: a n° 8 famiglie di soggetti disabili giovani o adulti con handicap fisico, psichico e psico-fisico lieve, medio-lieve 
· per ogni singolo modulo: a n° 4 giovani volontari 


N.B. Oltre alla tipologia di soggetti coinvolti si richiede anche una quantificazione della domanda (n. utenti coinvolti)

	17
	Risultati attesi
	Indicatori previsti per monitoraggio e valutazione

N° famiglie 

N° utenti coinvolti (iniziale e finale)

N° strutture coinvolte per l’attuazione delle attività

N° utenti che autonomamente raggiungono da soli o accompagnati dalle loro famiglie le sedi dell’attività (iniziale e finale)

N° volontari coinvolti (iniziale e finale)

Questionari di soddisfazione del disabile e della famiglia 

Documentazione a cura degli operatori (Scheda attività giornaliera, Verbale equipe, Scheda Incontro famiglie, ecc.)

Relazione di verifica finale


ABSTRACT

Progetto LaboratoriAmici
	Il progetto LaboratoriAmici costituisce un percorso che nasce da un bisogno di sviluppare laboratori tematici e legati al recupero delle competenze residue dei ragazzi diversamente abili che già frequentano la Casa delle Caldine. LaboratoriAmici si configura come un’opportunità di riqualificazione creativa del tempo libero e, nel contempo, supera la dimensione assistenzialista legata al target della diversa abilità per la promozione  dell’agio e il benessere psico-fisico dei ragazzi coinvolti e delle loro famiglie.
Questo progetto, intende la “diversità”, la “patologia”, l'“identità” dell'individuo portatore di handicap non come caratteristiche da negare, ma un modo di essere e una  modalità di comunicare, cercando di dare spazi significativi nella comunità sociale che concernono la possibilità di essere compresi, attraverso la ricerca e la sperimentazione di linguaggi diversi, alternativi a quelli che tutti noi solitamente utilizziamo, ma che consentono delle reciproche comprensioni. Il progetto prevede la realizzazione di laboratori culturali, artistici, motori, espressivi  per i ragazzi/bambini diversamente abili del Comune di Fiesole e Vaglia divisi in tre possibili moduli da sviluppare separatamente: 
· laboratorio culturale espressivo

· laboratorio motorio-espressivo

· laboratorio di espressività artistica e musicale

I moduli hanno l'obbiettivo di sviluppare il benessere psicofisico dei ragazzi e di promuovere la socializzazione.
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