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Palinsesto Corsi AFA C - C PARKINSON

La persona con diagnosi di Parkinson, con indicazione da parte del Neurologo, Fisiatra, Geriatra,
Fisioterapista, accede contattando direttamente la palestra o la piscina dove si svolgono i corsi

AFA Parkinson e AFA C senza dover prenotare [ 'ulteriore visita al CUP.

Aggiornamento Settembre 2026

SESTO FIORENTINO

Erogatore sede corso giornl |orarl
ALAB (aFA C) Via dei Colatori |[L-G 11.00-12.00
Ref. Ida Buonavoglia 41A Ma-V 11.00-12.00
Tel. 055 0108915(ore 10.30-13.00

15.30- 19.00 Segreteria)

info@anthropic.it

Kinesia (AFA C) Casa del Popolo | Ma-G 10.30-11.30
Ref. Marco Balest del Querceto

Cell. 3386848720 via Napoli 7-9

kinesiaaps@gmail.com

Talithakum (AFA PARK) Via Ariosto Me-V 10.30-11.30
Cel. 3280472877 n. 206

Talithakum.asd@gmail.com

SCANDICCI

Erogatore sede corso giorni |orarl
Dragonfly (AFA C) Via Pisana 36 L-Me 16.00-16.50
Ref. Sonia Fiaschi

Cell. 3398444594

dragonflyscandicci@libero.it

Kinesia (AFA C) Casa del Popolo |L-Me-V |10.30-11.30
Ref. Marco Balest Badia a Settimo

Cell. 3386848720 Via dell’Orto 9

kinesiaaps@gmail.com

Energie Dinamiche (AFA C) Via G. Battista |Me-V 10.00-10.50
Ref. Patrizia Caggese Pergolesi 31

Cell. 3337889485

spazioarmonia.asd@gmail.com




CAMPI BISENZIO

Erogatore sede corso |giorni |orari
Misericordia (AFA PARK) Via Saffi 3/d Ma-G Ma 14.00-15.00
Ref. Francesco Settesoldi G 17.00-18.00

Tel. 055891111
afa@misecampi.it




