Prot. 1499 del 01/03/2023

Florentina Societa della Salute
Nord-Ovest Zona Fiorentina Nord Ovest

L N
Socleta della Salute della Toscana

Presentazione proposta progettuale per I'appartamento di Via 25 Aprile n® 17 a
Lastra a Signa

Titolo del progetto Casa Arcobaleno — Percorsi di autonomia per giovani e
adulti con disabilita

Soggetto proponente Associazione CUI I ragazzi del sole

Modalita di gestione (ATS — Accordo tra partner
accordo tra partner)
FONDAZIONE POLIS

FONDAZIONE ORA CON NOI
FONDAZIONE SAN SEBASTIANO
ASSOCIAZIONE UN CALCIO PER TUTTI

Localizzazione dell'intervento | Lastra a Signa.
L'appartamento oggetto della proposta progettuale ¢
situato in Via XXV Aprile n.17 a Lastra a Signa

Ipotesi data partenza progetto | Giugno 2023
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Descrizione situazione di
partenza

Il Progetto qui illustrato trova origine in una prima parte
di esperienza gia svolta negli anni recenti, sotto il nome
di Casa Azzurra, con la gestione del CUI I Ragazzi del
Sole.

L'attuale formulazione vuole sommare le competenze e le
esperienze di una molteplicita di soggetti (di fatto tutti
facenti parte dei tavoli formali istituiti da e presso la SdS
Nord Ovest) che attendono anche ad altre progettazioni e
che qui vogliono misurarsi insieme nel tentativo di fare
sistema e dare una risposta unitaria al territorio e agli
utenti, sotto I'egida e con il sostegno delle istituzioni
pubbliche.

Il progetto Casa Arcobaleno si colloca lungo quel
sentiero, che da qualche anno tutti stiamo percorrendo
anche grazie all'impulso delle legge 112/2016, di fare
acquisire a chiunque lo desideri, gradi superiori di
autonomia e di consapevolezza delle capacita disponibili,
in una visione dinamica e non separante della disabilita.

I soggetti sottoscrittori si ritrovano nella matrice culturale
che vede la disabilita si come un dato fattuale da studiare
e tenere presente, ma anche come un dato in qualche
modo almeno in parte superabile e tuttavia non tale da
relegare in modelli di vita passivi e istituzionalizzanti.

Cio vale per le diverse attivita possibili: tempo libero,
azioni formative, attivita sportive, forme dell'abitare
solidale e comunitario. Si tratta di un modo nuovo di
intendere la residenzialita per le persone con disabilita,
che diventano soggetti attivi di un percorso di crescita
personale. Il presupposto ideologico €& insito nella
convinzione che I'abitare costituisce il nucleo centrale del
progetto della vita adulta di ogni individuo, dunque anche
di chi si trova in situazione di disabilita e/o fragilita.
Alcune delle parole-chiave dell’evoluzione del concetto di
disabilita sono: partecipazione, inclusione sociale, rispetto
per le differenze di cui ognuno € portatore. La disabilita &
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vista come caratteristica della persona e non come
elemento esclusivo di tutto il suo essere. La persona con
disabilita € vista come portatrice della propria differenza
e diversita, caratteristiche che implicano ricchezza e
possibilita di condividere, con gli altri, tempi e spazi del
quotidiano.

Destinatari del progetto

Sulla base dei tre moduli previsti il progetto & indirizzato
ai seguenti gruppi target:
a) Minori nella fascia d’eta 14-18 anni con disabilita
b) Neo-maggiorenni con disabilita
c) Adulti con disabilita

I destinatari saranno individuati tramite segnalazione da
parte dei Servizi Sociali Territoriali o da parte dei servizi
di riferimento (centri diurni, servizi di assistenza, ecc.).

Le segnalazioni saranno prese in carico dal coordinatore
di progetto che si occupera di fissare colloqui conoscitivi
e di presentazione del progetto in collaborazione con
psicologo di progetto, assistente sociale di riferimento per
la persona e care-giver.

Descrizione degli interventi
previsti dalla proposta
progettuale

Attivita 1: INDIVIDUAZIONE BENEFICIARI DEL
PROGETTO

I destinatari del progetto verranno individuati partendo
da una ricognizione dei bisogni del territorio attraverso i
servizi sociali di Zona, oltre alle segnalazioni che
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potranno venire direttamente dalle realta coinvolte.

- Per quanto riguarda il modulo 1 (Pomeriggi
Arcobaleno): si inseriranno nei gruppi pomeridiani (di
seguito descritti nel dettaglio) utenti segnalati dal SSP.

- Per quanto riguardai moduli 2 e 3: si procedera con
l'inserimento di persone su segnalazione del SSP e
valutati idonei dalla commissione UVMD. In questo caso
andranno certamente ricontattati quanti hanno gia preso
parte alle esperienza di Casa Amica, Casa Azzurra e altri
progetti .

Qualora si creasse temporaneamente un eccesso di
domanda da soddisfare, ad es. su un modulo proposto,
verra assegnata priorita all'utente piu  prossimo
territorialmente, e comunque in accordo con i Servizi
Sociali.

Attivita 2: PROGETTAZIONE PERSONALIZZATA E
INDIVIDUAZIONE MODULO ADATTO AL SINGOLO
BENEFICIARIO
Il progetto si attivera attraverso una fase propedeutica
riguardante i colloqui in presenza delle famiglie e dei
ragazzi con la psicologa, educatrice e coordinatrice del
progetto.
Gli utenti verranno indirizzati nei vari moduli proposti
secondo la loro eta e le esperienze pregresse, secondo le
progettazioni ritenute idonee dal SSP di riferimento e
I'équipe incaricata della gestione dei progetti.
Seguira una fase di sperimentazione e conoscenza vera e
propria tra gli utenti che prendono parte al gruppo
nell'appartamento, attraverso un esercizio continuo e
ripetuto, per incrementare e accrescere le autonomie
legate al quotidiano abitare. Gli obiettivi specifici
riguardano la sfera delle “autonomie” degli utenti:

A- Autonomia sociale e personale;

B- acquisizione di competenze specifiche per vivere in

una casa indipendentemente dai  genitori
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(preparare il pranzo, cena, rifare i letti, pulizie,

andare a fare la spesa, curare la propria persona,

ecc.);

integrazione sul territorio;

D- imparare a vivere in comunita' e condividere lo
spazio.

o

Attivita 3: REALIZZAZIONE DEI MODULI PREVISTI
Sono previsti tre tipologie di moduli:

a. MODULO POMERIGGI ARCOBALENO: da lunedi al
giovedi compresi, indirizzato a ragazzi e
adolescenti disabili (dai 14 ai 18 anni) in gruppi da
6, con eventuale suddivisione per gruppi eta;
frequentazione bisettimanale o diversa a seconda
del progetto personalizzato. Si prevede nel corso
dell'annualita progettuale, di creare alcune
occasioni conviviali estendendo l'orario fino alla
cena.

b. MODULO WEEKEND (riconducibile all'ambito A):
dalle 16.00 alle 16.00 del giorno successivo
saranno ospitati gruppi di 4 persione. Le attivita
potranno essere venerdi/sabato o]
sabato/domenica a seconda delle necessita
organizzative derivante dalla coesistenza di piu
progettualita. II modulo giornata avra quindi una
durata di 24 ore con un pernottamento a Casa
Arcobaleno.

c. MODULO GIORNATA (riconducibile all'ambito A),
modulo di intrattenimento e socializzazione dalla
durata di 6 ore dalle 11 alle 17 e destinato a
gruppi di 5 persone. L'organizzazione di questo
modulo si alternera con il Modulo Weekend.

Il numero totale dei frequentanti al progetto potra variare
in base al n° di persone che prenderanno parte al
progetto e ai singoli moduli proposti.

I partecipanti dovranno assumere la presenza come un
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impegno importante e da rispettare, salvo causa
maggiore.

L'avvio dei Moduli richiedera la loro calibratura
temporale, ad esempio nella reiterazione degli stessi:
Modulo Giornata cui partecipa lo stesso utente (2 volte il
mese o altra durata), idem per gli altri Moduli, compresi
quelli pomeridiani.

Obiettivi

Il progetto propone attivita ai soggetti coinvolti con
I'obiettivo di sviluppare autonomie, incrementare le
conoscenze del territorio, creare legami significativi con i
componenti del gruppo, rendere il tempo libero un
momento gratificante, esperire attivita autentiche e
supportare le famiglie, sia per quanto riguarda le
progettualita organizzate per i minori che nella logica di
un Durante Noi attivo, partecipativo e di integrazione per
coloro che sono gia maggiorenni.

Durata
dell'intervento

complessiva

Da stabilire in linea con il comodato del Comune e in
relazione alla durata della convenzione con la Societa
della Salute.

Risultati attesi

Presa in carico di persone con disabilita (con riferimento
a tre fasce d'eta 14- 18 anni, neo maggiorenni e adulti)
per la sperimentazione di percorsi modulari finalizzati allo
sviluppo di autonomie, costruzione di relazioni sul
territorio e creazione di legami con il gruppo dei pari
anche in vista di percorsi di autonomia abitativa.
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| Costo totale previsto | Si allega Piano Economico dettagliato

| Finanziamento del progetto | Si allega Piano Economico dettagliato

Altri elementi che si ritiene | Un obiettivo importante € quello di creare sinergia tra i

possano essere necessari ai | vari partner di progetto coinvolti in Casa Arcobaleno.
fini della presentazione del

progetto

SEDE LEGALE E DIREZIONE: VIA GRAMSCI, 561 - 50019 SESTO FIORENTINO (F1) - TEL. 055/6930205-484 - FAaX. 055/6930223
sds.firenzenordovest@uslcentro.toscana.it - direzione.sds-nordovest@postacert.toscana.it

- www.sds-nordovest.fi.it
Cob. FISCALE E PART. IVA: 05517820485




