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Palinsesto Corsi AFA FIBROMIALGIA

La persona con diagnosi di Fibromialgia, inviate direttamente del Reumatologo, Fisiatra, Algologo,
Fisioterapista oppure dal medico di famiglia, accede contattando direttamente la palestra o la
piscina dove si svolgono i corsi AFA dedicati senza dover prenotare ['ulteriore visita al CUP.

CORSI ONLINE

CSI Firenze polisportiva On-line L-G 19.00-19.45
Tel. 055707569 (L-Me-G 9.30-12.30 e
14.30-17.00)

Cell. 3452557917 (per messaggi
WhatsApp)
firenze.segreteria@csi-net.it
csiscu2023@gmail.com

Uisp On-line Ma-V 19.00-19.45
Tel. 3515663915
anziani@uispfirenze.it

SCANDICCI (Zona Fiorentina Nord-Ovest)

Erogatore Sede corso giorni orari
Energie Dinamiche Via G. Battista Me-V 12.00-13.00
Ref. Patrizia Caggese Pergolesi 31

Cell. 3337889485
spazioarmoniaasd@gmail.com

Scuola del Fiume P.zza dei Nenni 7 L-V 18.30-19.30
Ref. Att. Laura Morini
Tel. 055740121
info@scuoladelfiume.it

CAMPI (Zona Fiorentina Nord-Ovest)

Erogatore Sede corso giorni orari

Misericordia di Campi Via Saffi 3/d L-G-V 18.00-19.00
Ref. Francesco Settesoldi
Tel. 055891111

Cell. 3351083287



mailto:info@scuoladelfiume.it

| francesco.settesoldi@misecampi.it

SESTO FIORENTINO (Zona Fiorentina Nord-Ovest)

Erogatore Sede corso giorni orari
Ass. Sestese Palestra Fischi L-Ve 12.00-13.00 L
Ref. Sabina Biancalani Via di Calenzano 51 11.30-12.30 Ve
Tel. 0554201300
info@associazionismosestese. it
Antropic Via dei Colatori 4/A | Me-V 18.00-19.00
Ref. Ida Buonavoglia
Tel. 055 0108915(ore 10.30-13.00 15.30-
19.00 Segreteria)
info@anthropic.it

LASTRAA SIGNA (Zona Fiorentina Nord-Ovest)
Erogatore Sede corso giorni orari
Ass. Iride Ipercoop L-Me 16.50-17.40
Ref. Elena Angeli via S.M. Castagnolo | Me-V 15.00-16.00

Tel. 0558725882 Segreteria

Orario Seg. L-Me-V 9.00-12.00 Ma-Gi
15.00-19.00

iridesrl@yahoo.it




