ALLEcATO
| A)
- SOCIETA’ DELLA SALUTE
Zona Fiorentina Nord Ovest

Societa della Salute della Toscana

AVVISO PUBBLICO

per la raccolta di manifestazioni di interesse per la realizzazione di un Progetto di attivita calcistica
denominato “Una squadra per tutti” in orario extrascolastico per studenti disabili delle scuole
secondarie di primo e secondo grado del Comune di Sesto Fiorentino
Anni scolastici 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019

Art.1 - Obiettivi e finalita

Il presente avviso pubblico ¢ finalizzato al reperimento di un progetto che preveda, attraverso la

disciplina sportlva del calcio, attivita volte alla:

- promozione dell’attivita sportiva come momento di 1ntegra21one ed inserimento sociale di
portatori di disabilita frequentanti le scuole secondarie di primo e secondo grado;

- educazione, attraverso la pratica sportiva del calcio, alla condivisione e rispetto delle regole;

- promozione di attivitd motorie che possano giovare alla benessere fisico e psichico dei ragazzi
disabili partecipanti;

- creazione di sinergie trai vari soggetti del territorio per interventi mirati al benessere di ragazzi
con disabilita.

La Societa Sportiva dovra rendere disponibile agli utenti del progetto uno spazio adeguato per
I’allenamento settimanale nel giorno e nell’orario convenuto. Si dovra rendere disponibile altresi a
mettere a disponizione uno spazio spogliatoio per le fasi di preparazione pre allenamento e post
allenamento. La Societa Sportiva si dovra rendere disponibile a reperire, per coloro che ne facciano
 richiesta, il kit composto da tute gioco e allenamento e quanto altro previsto dalla Societa stessa. La
- Societa Sportiva si dovra rendere altresi disponibile, qualora si ravvisi la necessita, a mettere a
disposizione della “squadra” un allenatore adeguatamente preparato ed in possesso dei requisiti di
legge per lo svolgimento dell’attivitd. Qualora se ne ravvisi la necessita la Societa Sportiva si dovra
impegnare ad integrare il personale presente nelle fasi di allenamento sia con funzione di sostegno
all’allenamento sia quale stimolo per 1’attivita dei ragazzi facenti parte della "squadra" ovvero ad
integrare il personale ausiliario con funzioni di preparazione del campo e rimessaggio degli
strumenti di allenamento. La Societd Sportiva si dovra impegnare ad organizzare almeno un
incontro di calcio tra squadre composte da ragazzi in situazione di handicap o incontri misti con
altri soggetti normodotati.
A tal fine si intende favorire lo svolgimento di un progetto rivolto ad utenti disabili preadolescenti,
adolescenti che presentano disabilita lievi, medie e medio gravi secondo le modalita previste per
I’anno scolastico 2016/2017, 2017/2018 e 2018/2019 dal progetto esecutivo che verra presentato
dal soggetto affidatario.
11 progetto si pone quali obiettivi generali:
- Ampliare le proposte e le attivita per favorire uno sviluppo delle potenzialita del ragazzo
disabile;
- Stimolare attraverso 1’attivita sportiva le capacita fisiche dei ragazzi disabili partecipanti;
- Ampliare attraverso la pratica sportiva, le opportunita d’integrazione sociale;



- Sviluppare e valorizzare le potenzialita e le autonomie degli studenti disabili;

- Far conoscere giochi, attivita ludiche facenti parte della pratica sportiva quale momento di
conquista di autonomia personale;

- Sviluppare attraverso 1’attivitda motoria [’integrazione del ragazzo all’interno del

gruppo/squadra;
- Aumentare I’autostima dei ragazzi disabili facenti parte del gruppo.

11 progetto si pone quali obiettivi specifici:

- Raggiungere una buona autonomia nello spogliatoio e nell’ambiente circostante;

- Sviluppare un buon grado di equilibrio e coordinazione dei movimenti;

- Creare un gruppo aggregato e affiatato;

- Creare occasioni di accrescimento dei momenti di socializzazione;

- Accettazione e condivisione delle regole dello stare insieme e di gioco;

- Formazione di una ”squadra” di calcio formata interamente da ragazzi portatori di disabilita.

La Societa della Salute Zona Fiorentina Nord Ovest si riserva la facolta di procedere alla stipula di
convenzioni con i soggetti che hanno presentato la manifestazione di interesse, € la relativa proposta
progettuale, previa verifica dell'idoneita della eventuale struttura proposta e della qualita
complessiva della proposta presentata.

Art. 2 - Destinatari

Possono partecipare le Societa’ sportive dilettantistiche che dimostrino esperienza documentata in
attivita riconducibile ai contenuti del presente Avviso. I soggetti interessati dovranno altresi aver
esperito tutte le procedure di cui alla normativa nazionale e regionale per il convenzionamento con
soggetti della Pubblica Amministrazione.

Art. 3 — Modalita di partecipazione

Le Societa’ sportive dilettantistiche di cui all'art. 2 del presente avviso che intendano manifestare il
proprio interesse a convenzionarsi, devono inviare alla Societa della Salute Zona Fiorentina Nord
Ovest un'apposita proposta progettuale.

E’ possibile presentare le proposte progettuali entro la scadenza delle ore 13 del 30 settembre 2016.
I soggetti interessati dovranno far pervenire la propria manifestazione di interesse:

a) mediante Posta Elettronica Certificata (PEC) di cui ¢ titolare 1'ente interessato al seguente
indirizzo direzione.sds-nordovest@postacert.toscana.it, avendo cura di allegare tutta la
documentazione richiesta in formato pdf; .

b) un unico plico sigillato contenente il progetto proposto consegnandolo a mano al seguente
indirizzo: Via Gramsci, 561 — 50019 Sesto Fiorentino (FI) (nell'orario di apertura dal lunedi
al venerdi dalle ore 9:00 alle ore 13.00 ).

Nell’oggetto della mail o all'esterno del plico dovra essere riportata la dicitura “Manifestazione di
interesse al convenzionamento per la realizzazione di un Progetto di attivita calcistica denominato
“Una squadra per tutti” in orario extrascolastico per studenti disabili delle scuole secondarie di
primo e secondo grado del Comune di Sesto Fiorentino".

Le proposte progettuali dovranno essere redatte secondo il fac-simile allegato al présente Avviso
Pubblico, e sottoscritte dal legale rappresentante del soggetto partecipante.

Art. 4 — Caratteristiche dei progetti
I soggetti interessati dovranno predisporre progetti ove siano affrontate le seguenti componenti:




Destinatari: Alle attivitd motorie e calcistiche parteciperanno alunni delle scuole secondarie di
primo e secondo grado che frequentano le attivita afferenti al Progetto "Oltre la scuola" presso il
Centro per attivita di socializzazione Felicittd. La Societad della Salute potra, in accordo con la
Societa Sportiva, individuare ulteriori ragazzi in situazione di disabilitd da avviare alla pratica
sportiva. I ragazzi che parteciperanno alle attivitd motorie e calcistiche saranno indicati, di comune
accordo, in un allegato da compilare entro ottobre di ogni anno e che fard parte integrante e
sostanziale della presente convenzione. -

Descrizione: Attivita in orario extrascolastico di almeno n. 2 ore al giorno per un pomeriggio la
settimana (indicativamente il mercoledi dalle ore 15,00 alle ore 17,00) per alunni delle scuole
secondarie di primo e secondo grado entro un numero massimo di 15 utenti. Al progetto
assisteranno educatori socio assistenziali dipendenti, assegnati alla Societa della Salute o forniti da
soggetto esterno (Cooperativa).

Locali: gli spazi per allenamento e spogliatoio dovranno essere forniti dal soggetto affidatario;
dovranno essere di dimensione idonea a contenere i ragazzi accolti. I locali dovranno essere in
regola con la normativa vigente sulla sicurezza e 1’igiene. Le strutture presso le quali si volgeranno
le attivita di cui all’art. 1 devono essere ubicate nel territorio del Comune di Sesto Fiorentino. Il
servizio di trasporto degli utenti del progetto fino alla sede delle attivita e ritorno fara carico alla
Societa della Salute.

Sicurezza : La Societa sportiva — nello svolgimento del progetto - si impegna ad osservare le
disposizioni dettate dal D. Leg.vo n. 81/2008 e ss.mm.ii. in materia di prevenzione infortuni sul
lavoro, igiene e sicurezza, nonché tutti gli obblighi in materia di assicurazioni contro gli infortuni
sul lavoro.

Attivazione: L’avvio alle attivita previste dal servizio sara disposto dal Coordinatore del Progetto
“Oltre la scuola” su indicazione del Servizio Sociale Professionale e della Neuropsichiatria
infantile USL. La segnalazione per 1’attivazione del servizio ha validitda per 1’intero anno
scolastico. -

Frequenza: Le attivitd dovranno essere garantite per n. 1 pomeriggio per n. 2 ore.

I1 progetto dovra prevedere idonee forme di raccordo e verifica sull’andamento delle attivita e il
raggiungimento dei obiettivi previsti con i servizi che hanno disposto I’avvio dell’utente al progetto
stesso.

Il progetto dovra inoltre prevedere una descrizione delle figure professionali che si intendono
impiegare e/0 coinvolgere, per lo svolgimento delle attivita ed il raggiungimento degli obiettivi di
cui all’art. 1. Dovranno essere indicate anche le esatte quantificazioni per tipologia professionale e
la rispettiva categoria contrattuale e livello di inquadramento. Dovra essere altresi indicato un
responsabile del progetto. E’ consentito, se specificatamente previsto, il ricorso a personale
volontario. ' :

I soggetti interessati dovranno, in relazione al proprio progetto, indicare il costo ad incontro. Cio €
da intendersi quale costo che I’Ente dovra corrispondere per n. 2 ore di attivitd prevista; nel
conteggio degli incontri dovra essere considerata anche la eventuale performance finale. Il costo ad
incontro dovra essere comprensivo di ogni voce di rimborso e per tutto il materiale necessario allo
svolgimento delle attivita. Il numero massimo degli incontri da fornire, per ciascun dei tre anni, nel
corso dell’anno scolastico 2016/2017, 2017/2018 e 2018/2019 ¢ pari a n. 33. Per 1’anno scolastico
2016/2017,2017/2018 € 2018/2019 ¢ previsto un numero massimo di 15 utenti.

La Societa sportiva si assume la responsabilita, senza riserve od eccezioni, di ogni danno che puo
derivare alla Societa della Salute Fiorentina Nord - Ovest o a terzi, cose o persone, per fatti connessi
al servizio. La Societa della Salute Fiorentina Nord - Ovest & esonerata inoltre da ogni
responsabilita per danni, infortuni od altro, comprese le attivita in itinere se presenti, che dovessero
accadere al personale impiegato durante 1’esecuzione del servizio.



A tal fine La Societa sportiva dovra essere in possesso di idonea polizza assicurativa di copertura
per Responsabilita Civile per danni a terzi (cose e persone) e per prestatori d’opera o di lavoro
(RTC/RCO) in conseguenza delle attivita svolte.

Alla Societa Sportiva 1’Ente potra rimborsare extra costo ad incontro le spese sostenute per:
- L’acquisto del kit composto da tute gioco e allenamento e quanto altro previsto dalla’ Societa
~ stessa non corrisposta per esigenze di natura economica o sociale da parte della famiglia;

- mettere a disposizione della "squadra" personale ausiliario con funzione di preparazione del
campo e rimessaggio degli strumenti di allenamento, qualora si rendesse necessario;

- integrare il personale presente nelle fasi di allenamento sia con funzione di sostegno
all’allenamento sia quale stimolo per 1’attivita dei ragazzi facenti parte della "squadra", qualora
si rendesse necessario; A

- la sostituzione dell’allenatore con altro istruttore adeguatamente preparato ed in possesso dei
requisiti di legge per lo svolgimento dell’attivita;

- Polizze assicurative a copertura dei rischi connessi allo svolgimento dell’attivita sportiva.

Per la partecipazione alle attivita del progetto non & prevista una quota di compartecipazione delle
famiglie. Non potra essere previsto nessun costo a carico dell’utente.

Art. 5 — Istruttoria e valutazione delle proposte progettuali

La Societa della Salute provvedera mediante una apposita commissione, nominata dal Direttore
della SdSa valutare sulla base di quanto previsto dagli artt. 3 e 4 del presente avviso le proposte
pervenute, assegnando un punteggio massimo di 100 pt a ciascuna proposta. Le proposte saranno
valutate entro il 10 ottobre 2016. Sara attivato il progetto secondo le indicazioni del progetto
esecutivo che nella valutazione avra ottenuto il maggior punteggio.

Con apposito provvedimento del Direttore della Societa della Salute Zona Fiorentina Nord Ovest si
procedera all'ammissione del progetto ritenuto pit idoneo.



