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8. PROP()Q'i A PRO(J‘T TUALE

’ 8.1 Descrizmne situazione di partenza (Breve descrizione del conlesio in (:141.' Si i;'z.s'erz'.s‘(:e il progell_())

Il progetto si inserisce nell’ambito della qualita di vita dei soggetti con p’ilOl()Uld e disabilita heve
media e grave. 1l centro “Felicitta” rappresenta un centro di aggregazione dove le attivita proposte
-aiutano il giovane -a operare un cambiamento nella sfera in primis sociale ed. educativa ¢
fc,ompmtamemale Operare in un simile contesto attraverso Iausilio degli animali, permette ¢
‘agevola la possibilita di rafforzare la presenza dell’animale ~come soggetto catalizzatore da un
punto di vista emotivo e sociale. Una relazione che accompagna nel tempo la crescita di (]uBbtl
*giovani soggetti, che ama\'elso il gruppo rafforzano il senso di sé 5pcumc,mando una. cura e un ‘
agcudlmento omdato dalld coppla cane 0pe1 lelC EY s : e 7 OF

S 8. 2 Oblcttlw

.leduzmne d1 stress apatmc qtau depmsswl L

R1du1.10ne ch dttcgglalm,nu dI xmbmone g umo 0 pmuosto di 1mpuls1v1ta cd do'orcséiifith
_tconsevuen/a del vissuto traumatico, atuavmso l'introduzione di attivita nuove, orientate alla -
- condivisione di momenti di cura e di momenti ludici, nelle quali il ragazzo sard guidato nella leuum
- nella ggustwne del p10p11 unpulsz am averso la lcttum deHc uspoxte compouamentah dell animale,

7} Favorire il plopno e altrui. 1zconosc1mcnto emonvo 1 plopll stati aifuum mleml attmvcxso la
-descnaonc degli stessi nelld 1elaz1onc Londwxm con I' ammalc -

] Favorire ]a riflessione dcl ragazzo nspctto ad un se' c,apace Ld eifmacc nella 1clazxone/ccsuom
-ddl ammaie pre omuovendo la gener ahu,azmnc dx lalc '1deouate,:1.a all, - altre 1claaom significative

N }:ducaic al bdelSl plCDdBlt uua dise’'e dei propri b1:>00m for ncndo un modello di atmccamcnto :
~ con l'animale nel quale poter sperimentare modalita di 1cla110m, dlvelse (,on h posslblhta d1
i va]utalc in essa conchucn/c d1 nuovi stlh di compouamento ’ 28 : b

0 Sumol'ue la conosccnn cor po1ea cd emononale di sé att1 dV(‘,lSO I’ dppwndnncnto delle adeguate
- _:mod'}hta comumcame ed assemve neHa mla/mnc soc1aie ed aifeu:wa ' Dy :

0 Pmnmovele la nascita di sentxmcnu di hducm d) afhdabﬂua ch dmpomblhm dcﬂ aluo
_ attraverso la relazione con I’ animale con I obleuwo d1 accrescere la pl()pll autostima riducendo la
':stlduua verso il m(mdo esterno TR L

0 Accrcscele Ia (,apduta d1 riconoscere i pr opu b:soom e quelli dell ambmntc xmplunentando le
strategie-di coping e sostenendo un modello di responsivita’ adeguata attraverso un’attenzione
:omddta rivolta alla lettura dei comportamenti dell’animale, alla giusta risposta ed a]ld valutanonc o
dbllc conseguenze Lomponamenmh dxut‘ue ncll annmle da tah uapostc : ‘

-0 L«woxme sull nnplcmemaaone di str atecjc Lmll pel la molunone del plobleml con’
riappropriazione delle funzioni cognitive, riflessive e decisionali attraverso la possibilita di riflettere
- sulle modalith di interazione con I’animale, la ricerca ed il rinforzo delle skills adatte al -

raggiungimento di obmtuw mluamw ( cduumvx e ud1c1) e la lmsposmonc dx lalc meowel ment
nclle amvm sociali : : : 2

8.3 Destinatari del progetto (Tipologia di utenza, enti, soggetii.... specificare laddove possibile il
numero 'di utenti previsti, le modallm di accesso, le m()dahra di valuza ione per l'accesso ¢ i
requisiti di accesso) : : ‘ o :



Target d: giovani Adolesccnu con dwersc paloloom sia tmche :,hu memah c,hc '1bltualmc,nm

frequentano il centro. , - :

Saxanno comvolm a piceoli gruppi e dove ncccssario individualmente. _

8. 4 Desm izione delle azioni che si mlcndono mlrapmndm (Anivita offerte agli utenti anche in
" rapporto a obiettivi e finalitd, modalita orgamzzatwe) U PR PV PP PSPPI UPR
© Le attivita saranno costruite per : T T R R R ‘
" agevolare una sensazione di benessere ncondumbllc all attivita ]udlca con gh 'nnmah

. - costruire nuove 1e1a710m sxvnlflcatwc all'interno delle th il ragazzo possa promuovere -

A :,' un' ddevuata immagine di se' nt,lla relazione con I animale e con l'altro, incrementando
Qconsapcvo]czm ela pfldmnan?a del proprio mondo interno; B R gy, s e E ol g
- promuovere lacqum/lonc, di strategie funzionali ad un maggior 'adz_ltLém_ﬂ]tO al mo.ndd estern_o
‘modificando eventuali compoﬂameml socmh d]sfunﬂonah , RSy P LT
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. .Rivc.ioAttoA ;jic_ql'sd -ajll’uso di.‘farm%lci qﬁal_ggsici ed axjsiojli:tici.._ ‘
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: - A(,C[UISM]OHC ch una :in.a.g‘gi.:dré:sti:xnz.l (_l;-;i]a_. plopuasfem bsicv().—fiéicq;%'.' ju |
3 _ :' Am-neﬁtoAdeHu momwxdne iéfqnden_dq v.fibducia',. szper.ar.lg‘a B s_qprattﬁttq uﬁ s_ens.oj.dj :

s p1 otezwne

=% "Samnno utlhz/ate Oqseu’cmom mcuolte nel dmno ch bor do ddl’opera{qre _
QMatenale loloomflco e vxdeo - Lyt

8 6 Descrizione delle azioni d]e s mtuldono m[mpienduc per ﬂcuantue 1 mppom con i servizi che
thmno bet'ndhuo il benellc,mno ' : - : :

o Relazioni finale ,
e Incontri in itinere con.I’equipe al completo




8.7 Descrizione delle figure professionali che si intendono coinvolgere, in rapporto al punto 8.4
precedente e a quanto previsto al suceessivo punto 10 ...

Dott.ssa Francesca Mugnai, Referente Progetto _ -
Dott.ssa . Isabella Caha tc_-:rapista della '1'iabilitazionc psichiatrica ~ Operatore IAA.Modello
"Antropozoa ‘ T T ST S C

A vDotL T ommaso Misuri, Opelatom IAA Modello Annopozoa

8.8 Indmdmzmnc di un 1cfeu.mu d1 ploocuo Dou ssa I' rancesca Mugndl Supewzsme Suumilco
Anu opozm : ; v ; < '

8.9 Enu L= JbtltU?IOl'll comvoltc (/ndu are se il s*ogge{m atfuatme st avvarra dz c‘ollabc)m zioni e se
_c/uesle sono a titolo oneroso 0 gratuito. Allegare pmm( ollz acwzrlz ecc che deﬁmsccmo i mppom
. 'tre queslz soggcln)

I T Y T T TR R P R R EE F R

........................................................................................................................

" +8.10 Durata complessiva (Fasi di lavoro e diagramma temporale (se neéex‘sﬁriq)) » ,
B prooetto sard attivo da per I'anno scolastico 2016-2017 ¢ 20‘1 2018 v 0= B
BT pmoeuo D aseguird oL il .pcrcmso - - scolastico.

........................................................................................................................

9. Personale impiegato e collaborazioni attivate

Ruole - e ] . - iMonte orario settimanale
. |Coordinamento R R & L lommensilc
{Operatore di IAA - e " {4 ore mensili
-10. Elementi di novita che si intendono proporre ...........oococerieiinann. R s

- Creazione di un video sulle attivitd svolte dumnle I"anno.
’-C1eanonc mqteua]e miommlwo sul Iegame pmsona amma]e

1 h<pcx ienza maturate in dlll\’lta nconducﬂnh ai contenuti del plooctto o
- L’attivita di pet therapy presso il Centro Felicitta & condoth n conunuua con 0]1 obmtlm ¢ le

"_tmahm mtmplcse nel tre dnm plu,cdenu

o 12. Costo dell’incontro »

’ "-’Importo Y = ° ‘Riferitoa_ - Numero mmutn
_‘Fmo 000,00 .l Amo 2016/17 C 30
2Emo7 O()O O() o 7 TtAnno 2017/18 P n. 30




R4

F 101me Inmsa Valdamo SO

13. Costo totale previsto (Articolazione per voci di spesa: attivita previste dal progetto, personale,

sedi, spese generali, spese di coordinamento, spese AMMINISIALIVE €CC) .ot A

Costo Coordinamento tot Euro 600,000 ,
Costo coppia Opemtoxc Cane 4 400, OO (compz eso di Ass;cumaone Pr otouo]lo igienico samtauo

.b matcx mle V’llIO)

: 14 I*m’mllamcnto dcl plOULLLO oy

Amcolaz«one per voci:

- o cofinanziamento ente attuatore ................. 57 TR ER s s TN o g
o ~',compartec1pa210ne T I .......... -
‘o contributo richiesto - Emo 4. 000, 00 ..... e ke Ao S8 e
0 altre VOCi di @NEFALA ... e ' -

j 11 totale del punto 12 (importo per incontro molflph(uto il numero de oli mmnm ) e de[ punto 14 .
‘vocc contrzbuto nchzc)m) devono comudele ) ‘ ; : - : S

‘ Luogoedata SIS Y - Firmadel legale Rappxgsentmite» .

13-9- 2016




