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Schema tipo per la presentazione dei progetti PIS 2011-2015

1 Titolo del progetto MAIDIREVECCHIO SESTO FIORENTINO: Progetto Sesto
Solidale, Sportello Informativo e Coordinamento
Associazioni
2 Area di intervento (PIS) a. Area famiglie e minori
b. Area Anziani
c. Area Disabilita
d. Area Immigrati
e. Area Salute mentale e dipendenze Area Prevenzione
f. Area Prevenzione
g. Area Riorganizzazione percorsi e servizi
h. Altro .....
3 Ambito territoriale di a. zonale
realizzazione del b. comunale (indicare il comune) Sesto Fiorentino
progetto c. Intercomunale (indicare i comuni interessati)
d. altro
4 Periodo a cui si riferisce Indicare data prevista di inizio e scadenza
1 gennaio 2016 - 31 dicembre 2016
|5 [ Soggetto proponente | Consorzio Co&so Firenze |
[6 | Soggetto attuatore [ Cooperativa Sociale il Girasole a.r.l. Onlus |
7 Enti e istituzioni Indicare se il soggetto attuatore si avvarra di collaborazioni e
coinvolte se queste sono a titolo oneroso o gratuito. Allegare protocolli,
accordi ecc che definiscano i rapporti tre questi soggetti
Il progetto prevede il mantenimento della rete di
coordinamento delle associazioni di volontariato socio-
sanitarie del territorio: Misericordia di Sesto fiorentino,
Misericordia Di Quinto, Associazione Auser Sesto Fiorentino,
Associazione Comunale Anziani Sesto Fiorentino, AIMA e
ANTEAS . L’obiettivo ulteriore del 2016 sara quello di allargare
la rete di collaborazioni coinvolgendo come realta del
territorio la Croce Viola.
8 Localizzazione strutture interessate
dell’intervento La sede del progetto MAIDIREVECCHIO sara ubicata al 1° piano
del Centro Diurno per malati di Alzheimer in via Fratelli
Rosselli, 10 a Sesto Fiorentino.
9 Descrizione situazione di | Breve descrizione del contesto in cui si inserisce il progetto
partenza




Il progetto prevede lo sviluppo e il coordinamento delle risorse
esistenti nel territorio, garantendo sostegno al quotidiano
bisogno di accompagnamento da parte della popolazione
anziana ai servizi socio-sanitari in esso presenti e
orientamento/supporto rispetto alle opportunita esistenti.
L'obiettivo primario sara quello di attuare un nuovo modello di
welfare leggero in favore di specifiche fasce deboli della
cittadinanza.
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Obiettivi

Il progetto MDV Sesto Fiorentino perseguira le seguenti azioni:

= Consolidamento e implementazione delle attivita sul
territorio di Sesto Fiorentino.

= Servizio di Sportello Informativo e Progetto Sesto
Solidale.

= Coordinamento delle Associazioni di Volontariato.

= Offrire servizi aggiuntivi alla popolazione anziana
oltre quelli attualmente esistenti per attuare un nuovo
modello di welfare leggero.

Gli obiettivi specifici correlati alle azioni sopra specificate
saranno:

Attivita dello Sportello Informativo
e Progetto Sesto Solidale

I servizi di Sportello Informativo e Progetto Sesto Solidale,
sulla base dell’esperienza pregressa, agiranno principalmente
su due aree d’azione:

Per la Cittadinanza:

e mappatura costante di tutti i soggetti che operano nel
settore socio-assistenziale;

o censimento dei servizi attivati sul territorio e delle
modalita con cui questi vengono erogati:

o fornire informazioni ed ascolto a persone over 65 e ai
loro famigliari tramite un lavoro di rete territoriale e di
orientamento ai servizi socio-assistenziali;

Per le Associazioni:

o attivita di promozione e informazione dei servizi che
ciascuna Associazione di Volontariato eroga sul
territorio;

o mantenimento del Progetto Sesto Solidale per fornire
una risposta unica e coordinata ai cittadini che
necessitano dei servizi di trasporto sociale;

o supporto logistico ed organizzativo delle risorse
disponibili (mezzi, volontari, orari, trasporti) per
evitarne il dispendio e garantire criteri di sostenibilita.

Coordinamento
delle Associazioni di Volontariato

e organizzazione di riunioni periodiche di coordinamento




delle Associazioni per favorire e arricchire il confronto
tra realta che operano nel medesimo territorio;

e garantire un maggior coordinamento tra le varie realta;

o fornire alla cittadinanza del territorio un sistema di
informazioni chiare ed efficaci sui vari interventi attivati,
rispettando il criterio del “chi fa cosa”;

o sostegno organizzativo alle attivita promosse
singolarmente dalle Associazioni;

o gestione coordinata nella progettazione di nuovi servizi;

e garantire trasversalita a tutte le attivita sopra descritte
e prevede la partecipazione diretta dei soggetti coinvolti
nella realizzazione di vari servizi.
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Attivita previste per
raggiungere gli obiettivi

Descrizione delle attivita in cui si articolera il progetto

Il progetto intende raggiungere gli obiettivi specifici attraverso
le seguenti attivita:

Sportello informativo per gli anziani e le famiglie

e Rafforzare il servizio per fornire informazioni ed
ascolto a persone over 65 e ai loro familiari;

o sviluppare ulteriormente il lavoro di rete territoriale
costante e allargato a tutti gli altri servizi territoriali,
con i servizi de]l Comune e gli assistenti sociali;

e mantenere il ruolo di servizio aggiuntivo ai clienti del
Centro di Socializzazione;

e fornire sostegno e consulenza nella compilazione di
moduli e documenti;

e |avoro di osservazione e monitoraggio costante dei
bisogni della popolazione anziana e dei soggetti che
operano nel settore socio-assistenziale del territorio,
anche in un'ottica di sinergia con il coordinamento dei
servizi aggiuntivi proposti dal presente progetto.

Progetto Sesto Solidale

e Garantire, attraverso il confronto costante con le
Associazioni partner, il coordinamento dei trasporti
sociali verso le strutture ospedaliere, pubbliche o
private convenzionate, fiorentine;

o mantenere |'erogazione del servizio attraverso il
numero verde bipartito a cui tutti i cittadini in caso di
bisogno, e/o in condizioni di disagio e difficolta,
possono richiedere il trasporto sociale;

e rafforzamento, a sostegno delle Associazioni del
Coordinamento, dell’ottimizzazione dei tempi, mezzi e
volontari e delle attivita finalizzate a fornire una
risposta univoca al cittadino.

e Fornire un monitoraggio costante di tutte le attivita
previste dal seguente servizio specifico (monitoraggio
trasporti, rilevazione bisogni, evoluzione degli aspetti
logistici).

o Assieme allo Sportello Informativo svolgere il ruolo di
servizio dj riferimento per la cittadinanza in caso di
richiesta di accesso ai servizi aggiuntivi di welfare




leggero (si vedano anche azioni specifiche del
coordinamento della rete territoriale)

Coordinamento della rete territoriale

e Mantenere e rafforzare, all'interno del coordinamento
del progetto, la rete di rapporti e collaborazioni con il
gruppo di Associazioni di Volontariato di Sesto
fiorentino: Associazione Comunale Anziani, A.l.LM.A,
AUSER, ANTEAS, Misericordia di Quinto e Misericordia
di Sesto;

o Garantire momenti periodici di coordinamento per
stimolare il confronto e monitorare progetti, fenomeni
e difficolta legate al mondo dell’associazionismo e
dell’anziano cercando di mantenere I'autonomia e il
patrimonio della singola associazione;

o Rafforzare il sistema di sinergie territoriali.
Rafforzare un nuovo modello di welfare leggero
coinvolgendo le realta aderenti al progetto, e
individuandone di nuove, per offrire alla popolazione
anziana servizi aggiuntivi rispetto a quelli ad oggi
erogati quali:
- Spesa accompagnata
- Spesa domiciliare
- Compagnia per passeggiate nei rioni adiacenti
alle abitazioni (no ingresso nelle abitazioni)
- Accompagnamento presso i cimiteri
Il coordinamento da parte di MDV per rendere efficiente
questa nuova tipologia di servizi prevede le seguenti attivita
specifiche:
- Costante confronto con i soggetti partner per
monitorare I’'andamento dei servizi.
- Svolgere un lavoro di ricerca e raccordo per uniformare
in termini di gestione le attivita che verranno realizzate
dalle singole associazioni partner;

Le azioni di promozione, visibilita e disseminazione dei servizi
saranno:

® brochure promozionale generale del progetto
MAIDIREVECCHIO e di tutti i suoi servizi;
materiale promozionale specifico, cartaceo e per mezzo
d'internet, per le feste/eventi;
volantino specifico per il Progetto Sesto Solidale
materiale promozionale specifico per la
pubblicizzazione dei servizi aggiuntivi;
punti espositivi ed informativi interni alla struttura per
diffondere i servizi e attivita svolte sia
dall’Amministrazione Comunale che dalle Associazioni
©® realizzazione di comunicati stampa da diffondere
attraverso i canali istituzionali (addetto stampa del
comune e della SDS, sito web del Comune e della
SDS,giornalisti del territorio)
promozione costante attraverso mail list;
comunicazione one to one: contatti diretti sia con
anziani, famiglie, Associazioni, cittadini, volontari;

® e 6

e 8
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Durata complessiva
dell’intervento

Fasi di lavoro e diagramma temporale (se necessario)




Sportello informativo e Progetto Sesto Solidale:
si prevede un apertura per tre mattine, il lunedi, mercoledi e
venerdi dalle ore 9,30 alle ore 12,00
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Destinatari del progetto

Tipologia di utenza, enti, soggetti.... specificare laddove
possibile il numero di utenti previsti, le modalita di accesso, le
modalita di valutazione per 'accesso e i requisiti di accesso .

In riferimento alla tipologia dei destinatari saranno distinti i
livelli dell’'utenza rispetto ai servizi integrati che costituiscono
il Progetto MAIDIREVECCHIO:

Sportello informativo e Progetto Sesto Solidale

destinatari diretti (i dati riportati si riferiscono a quelli
elaborati durante I'anno 2015)

> numero cittadini coinvolti attraverso lo Sportello
Informativo: piti di mille persone;

» numero utenti Progetto Sesto Solidale (il dato si
riferisce alle persone che utilizzano questo servizio in
maniera continuativa nel periodo Gennaio Luglio
2015): 490 persone,

» numero dei trasporti sociali realizzati nel periodo
Gennaio Luglio 2015 attraverso il Progetto Sesto
Solidale 404

destinatavri indiretti:
» la popolazione anziana che vive in condizione di
difficolta o disagio;
» le famiglie di persone anziane autosufficienti e non;
» l'intera comunita.

Coordinamento delle Associazioni

destinatari diretti
> le Associazioni di Volontariato di Sesto F.No che
aderiscono al progetto  MAIDIREVECCHIO;  (n.6
associazioni e un totale di 75 volontari)

destinatari indiretti:
» grazie al coordinamento e alla programmazione
condivisa dei vari servizi, I'intera comunita.
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Modalita di raccordo con
gli operatori socio-
sanitari

Indicare se ci sono delle modalita di segnalazione previste,
schede, informazioni richieste ecc. Indicare modalita di
confronto in itinere, incontri di verifica ecc.

Si prevede incontri di monitoraggio del progetto con un
responsabile individuato dalla SDS insieme alle Associazioni
aderenti alla rete del coordinamento
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Costo totale previsto

Articolazione per voci di spesa: attivita previste dal progetto,
personale, sedi, spese generali, spese di coordinamento,
spese amministrative ecc.

( Il totale del punto 14 e del punto 15 devono coincidere)




A, Attivita di sportello informativo e Progetto Sesto Solidale

1 operatore a 7,5 ore settimanali (3 aperture di 2,5 ore)

7,5hx4,33sett. x11 mesix€ 17,76 =6344,31 € (iva 4% esclusa)
iva 253,77

Totale costo con iva 6598,08 €

B. Coordinamento del progetto e della rete di coordinamento
delle associazioni

Ph x 4,33 sett. x 6mesi x € 21,69 = 2066,18€ (iva 4% esclusa)
iva 82,64,77

Totale costo con iva 2148,82 €

Spese generali Cooperativa = 1120,29 € (iva 4% esclusa)

iva 44,81

Totale costo con iva 1165,10 €

C. pulizie e materiale: 3242,30 € (iva 22% esclusa)

iva 713,30
Totale costo con iva € 3955,60

D. Costi per attivita

D1Utenze telefoniche (adsl, telefono, numero verde): 2781,82 €
iva 22% esclusa)

iva
601,00

Totale  costo con iva
B382,82 €

D2Spese per Materiale; 1090,90 € (iva 22% esclusa)
iva 239,99
Totale costo con iva 1330,89 €

Contributo totale richiesto al PIS (puntoA+B+C+D): 18581,31
E (IVA inclusa)

Cofinanziamento

Spese promozionali 1084,54 € (iva 22% esclusa)

iva 238,59
Totale costo con iva 1323,13€

Spese iniziative 3272,72 € (iva 22% esclusa)

iva 719,99
Totale costo con iva 3992,71 €




Totale cofinanziamento € 5315,84 IVA inclusa

Totale costo progetto € 23897,15 IVA inclusa

16 Finanziamento del Articolazione per voci:
progetto —~ a. cofinanziamento ente attuatore € 5315,84 IVA
inclusa (pari a 22,24% sul costo totale del progetto)
b. compartecipazione utenti
_ C. contributo richiesto sul PIS 18581,31 € (IVA inclusa)
d. altre voci di entrata
17 Risultati attesi Indicatori previsti per monitoraggio e valutazione

| risultati attesi sono:

incremento ulteriore del numero di utenti del Progetto
Sesto Solidale;

incrementare il numero delle Associazioni del
Coordinemento;

realizzate due relazioni di verifica del progetto







FIRENZE
GRUPPOCOOPERATIVO

Spett.le

Societa della salute Fiorentina Nord -
Ovest

Via Gramsci, 561

50019 Sesto Fiorentina (FI)

Oggetto: NOMINA CONSORZIATA ESECUTRICE

11 sottoscritto Lorenzo Terzani, nato a Firenze il 25.05.1958 e residente a Fiesole (FI) in Piazza Mino
n. 32, Codice Fiscale: TRZLNZ58E25D612X, in qualita di legale rappresentante di CO&SO FIRENZE
(Consorzio per la Cooperazione e la Solidarieta Firenze) — Consorzio di Cooperative Sociali — Societa
Cooperativa Sociale, capogruppo del gruppo cooperativo paritetico CO&SO Firenze, con sede legale a
Firenze in Via Valdipesa n. 1/4, Partita IVA: 04876970486

DICHIARA
in conformita all’art. 38, ai sensi degli artt. 45, 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 e successive
modificazioni e integrazioni e consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere

e falsita negli atti, richiamate agli artt. 75 e 76 del medesimo Decreto

che il Consorzio CO&SO FIRENZE, appartenente alla tipologia dei Consorzi di cui all’art. 34, comma
1, lett. b), D. Lgs. n. 163/2006 e ss.mm.ii., concorre ai progetti:

Mai dire vecchio Vaglia

Mai dire vecchio Sesto Fiorentino
Strada Facendo - Casa Caldine
Progetto Sesto Solidale

per la seguente consorziata cui verra affidata la gestione del servizio:
Il Girasole, Societd Cooperativa Sociale Onlus, con sede a Scandicci (FI) in via deg,i Orti n.7, C.F.
e P.IVA 04991520489,

Firenze, 30/12/2015

11 legale rappresentante

Via Valdipesa 1-4 - 50127 Firenze | Tel. 055.450474 | Fax 055450800 | e-mall: seqreteria@coeso.org | pec: coeso@giqapec.it
P.IVA 04876970486 - REA 497755/FI - Req. Imprese D4876970486

Albo Regionale Coop. Sociali sez. C n. 56/1998 - Iscrizione Albo Cooperalive sez. Mulualita’ Prevalenle n. AIDB633
Cerlificazione di Qualita’ UNI-EN-ISO 9001/2008 Cerlificalo n. 22919/11/S Regqistrazione n. IT- 74780
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