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Schema tipo per la presentazione dei progetti PIS 2014
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| Titolo del progetto

| FISIOTERAPIA AL CEpTRO

2 Area di intervento (PIS) a. Area famiglie e minori
b. Area Anziani
¢. X Area Disabilita
d. Area Immigrati
e. Area Salute mentale e dipendenze Area Prevenzione
f. Area Prevenzione
g. Area Riorganizzazione percorsi e servizi
h. Altro.....
3 Ambito territoriale di a. zonale
realizzazione del b. comunale
progetto ¢. X Intercomunale (Scandicci, Lastra a Signa, Signa)
d. altro
4 Periodo a cui si riferisce Gennaio/Luglio 2016
Settembre/dicembre 2016
Q | Soggetto proponente I Direttore Amm.vo SDS
6 Soggetto responsabile/ Responsabile SDS Strutture per Adulti Disabili
coordinatore
7 Soggetto CEPISS SOC. COOP. SOC. ONLUS - Via di Casellina 57/F
attuatore/referente Scandicci - referente. Progetto: SILVIA BECATTINI
8 Enti e istituzioni Comuni di Scandicci, Lastra a Signa e Signa.
coinvolte SDS Zona F.na Nord Ovest
9 Costo totale previsto COSTO TOTALE: 22.797,14

(é dato dal contributo
richiesto sul PIS e dal

Articolazione per voci di spesa
A) Costo del personale

in servizio:
mansione Ore svolte per | n. Costo | Costo
settimana settimane | orario | totale
totali
TDR Istrice 8,5 48 19.95 8.139,60
TDR Palma 8,5 48 19,95 8.139,60
FGUALE 16.279,20
B) programmazione:
mansione Ore totali Costo Costo totale
orario
TDR La Palma 8 19.95 159,60
TDR Istrice 8 19.95 159,60
TOTALE 319,20
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C) Coordinamento:

mansione Ore totali Costo Costo totale
orario

coordinamento 48 21,84 1.048,32

TOTALE 1.048,32

D) materiali ed altri costi

Tipologia costo Descrizione Costo totale
Materiale attivita Tappetini, palle, 1095,00
oggetti x
manipolazione
Mat. pulizie sanificanti
400,00
Materiale sanitario Guanti, lavette,
etc. 1.053,28
Spese telefoniche
300,00
Costi sicurezza
250,00
TOTALE 3.098,28

10 Finanziamento del Articolazione per voci:
progetto a. cofinanziamento ente attuatore: € 6838,38
b. compartecipazione utenti
c. contributo richiesto sul PIS € 15.958,76
d. altre voci di entrata
11 Localizzazione Centri Semiresidenziali per disabili gravi Istrice - Via
dell’intervento Ponchielli 70 - Scandicci
La Palma - Via Amendola 18 - Scandicci
12 Descrizione situazione di | L'attivita di Fisioterapia & stata svolta con grandi benefici

partenza

psico-fisici sia in forma di trattamenti individuali, sia come
attivita motoria terapeutica di gruppo dal 1 ottobre 2009 fino
al 31/12/2013. L'attivita prevedeva lo svolgimento di 26 ore
settimanali condotte da due Terapiste della Riabilitazione che
svolgevano attivita in entrambi i centri. Durante il quadriennio
sono stati pit volte incontrate singolarmente le famiglie allo
scopo di dare indicazioni tecniche specifiche di
movimentazione e di strumentazione per favorire il benessere
ed il miglioramento delle prassie degli ospiti. Si prevede di
attivare l'intervento su entrambi i Centri Semiresidenziali
caratterizzando in maniera peculiare le attivita svolte con ogni
singolo ospite ed in linea con le specifiche progettuali
dell’attivita ordinaria motoria, prevista dal progetto per il
triennio 2014/2016.




13 Obiettivi Collegamento con gli obiettivi generali contenuti nel PIS:
- miglioramento della percezione corporea, spazio
temporale e cognitiva
- mantenimento ed accrescimento delle abilita motorie,
Senso percettive e cognitive
- ripristino di funzionalita sopite dovute a abitudini e
stereotipie motorie e posturali
- accrescimento della percezione del proprio corpo e di
esso nello spazio.
- benessere e accrescimento dello stato di rilassamento
corporeo.
14 Attivita previste per - Trattamenti individuali
raggiungere gli obiettivi - Trattamenti di gruppo
- Ginnastica dolce
- Giochi motori anche con ausili
15 Durata complessiva Gennaio/Luglio 2016
dell’intervento Settembre/dicembre 2016
TOTALE 40 settimane
16 Destinatari del progetto Utenti con disabilita psico-fisica, cognitiva, sensoriale e
plurima ospiti dei Centri semiresidenziali Istrice e La Palma dl
Scandicci.
Il gruppo a cui verra proposta I'attivita sara costituito dagli
utenti dei suddetti Centri, tra i quali, nel caso di attivita di
gruppo, verranno inseriti dai 3 ai 6 componenti in base alle
caratteristiche personali, alle patologie ed alle necessita
specifiche. Il Servizio verra svolto sulla base di una
programmazione settimanale e periodica effettuata dalle Tdr
con il Coordinatore del Servizio.
17 Risultati attesi Indicatori previsti per monitoraggio e valutazione

- mantenere costante I'osservazione e la rilevazione
delle necessita psicofisiche e motorie degli ospiti
attraverso la compilazione di schede mensili di
rilevazione e verifica

- Rilevazione del grado di soddisfazione degli utenti
attraverso la somministrazione di questionari
predisposti specificatamente per soggetti con
disabilita

- Rilevazione del grado di soddisfazione degli utenti
attraverso la somministrazione di questionari alle
famiglie

- Realizzare una relazione di verifica del progetto.
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cooperativa per il sociale

Spett.Societa della Salute

Zona F.na Nord Ovest

Egr. D.ssa Sandra Sticci

Egr. Resp. Centri Diurni Sds Zona Nord Ovest

Sig. A. Biagi
E.p.c: D.ssa C. Bandini

OGGETTO: Prosecuzione annualita 2016 attivita di fisioterapia - Centri Semiresidenziali Scandicci

Salve,
Come da voi richiestoci, siamo a presentare il progetto/preventivo per la prosecuzione per I’anno 2016

dell’attivita di Fisioterapia da svolgersi presso i centri Semiresidenziali Istrice e la Palma di Scandicei,
parallelamente ed in forma integrata con quanto previsto dal Progetto di Intervento approvato per la gestione

dei centri periodo 2013/2016.
L’attivita di fisioterapia di cui viene richiesto il finanziamento, va ad integrarsi a quanto proposto nel progetto
approvato per la gestione 2013/2016 che prevede n. 2 ore settimanali per ogni centro per 8 mesi di intervento

(Tot. 128 ore annue per entrambi 1 centri).
Lo schema riepilogativo seguente, si riferisce ad un intervento di 10 ore settimanali per ognuno dei due centri,
che permettono di proseguire I’intervento riabilitativo diretto sui singoli utenti da parte del Terapista della

Riabilitazione.

o PERSONALE IMPIEGATO : Terapista della Riabilitazione
o Livello di inquadramento: D2 del CCNL per i lavoratori delle Cooperative Sociali
o Costo Orario : € 19.18 + Iva 4%

CENTRO ISTRICE n. ore settim. | n. settimane annue | Totale ore annue Costo totale

10 40 400 € 7672

CENTRO LA PALMA | n. ore settim. | n. settimane annue | Totale ore annue Costo totale

10 40 400 €7672
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TOTALE COSTO T
NETTO
€15.344
VA 4% €613,76
COSTO __ TOTALE
LORDO
€15.957,76

Nell’occasione porgo
Cordiali saluti

Cepiss Coop. Soc. Onlus
Il Presidente
Sergio Saitta
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Scandicei, 15 Dicembre 2015
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