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PROVVEDIMENTO DEL DIRETTORE N. 82 del 17 MAGGIO 2016

OGGETTO : GIORNATA DEDICATA ALLA PROMOZIONE DELL'ATTIVITA' FISICA ADATTATA
(AFA DAY 2016)

s . Struttura Proponente: Direzione
Immediatamente eseguibile P

Responsabile: Dott. Franco Doni

Allegato : 1
& Estensore: Dott. Frances

aut n°21/2014

'anno 2016 (duemilasedici) il giorno 17 (diciassette) maggio il sottoscritto Franco Doni nella sua
qualita di

DIRETTORE

di questa Societa della Salute della Zona Fiorentina Nord Ovest, nominato con decreto del
Presidente S.d.S n. 2 del 18/03/2015, nonché Responsabile della Zona Fiorentina Nord Ovest
dell’Azienda USL 10 di Firenze in base alla delega del Direttore Generale della Az. USL 10
disposta ai sensi dell'art. 64 comma 9 della LRT 24 febbraio 2005, n. 40 e successive
modificazioni ed integrazioni (s.m.i.);

APPURATO come la Regione Toscana abbia ritenuto di fondamentale importanza la diffusione
dell’attivitd Fisica Adattata (AFA) quale programma di esercizio fisico, non sanitario, svolto in
gruppo, appositamente indicato per i cittadini fragili o con patologie croniche, con la finalita di
contrastare disabilita ed invecchiamento;

CONSIDERATO come la Regione Toscana abbia ritenuto importante organizzare, una giornata
dedicata alla promozione dell’Attivita Fisica Adattata in modo da far conoscere ai cittadini i benefici
di questa attivita motoria che favorisce il movimento nelle persone in condizioni di fragilita e allo
stesso tempo attraverso le attivita svolte in gruppo puo creare momenti ludici e di socializzazione.

VISTA la crescente incidenza dei cittadini colpiti da malattie croniche, che non sono disabili ma che
presentano condizioni di fragilita e difficolta a svolgere le attivita della vita quotidiana, e essenziale
che le istituzioni mettano in atto strategie efficaci di sostegno e di prevenzione creando sinergie
positive tra i diversi soggetti pubblici e privati.

DATO ATTO che I'Azienda USL Centro e le Societa della Salute Firenze, Fiorentina Nord/Ovest, e
Mugello, in ottemperanza a quanto indicato dalla Regione Toscana hanno programmato per il
giorno 21 Maggio 2016 “I’AFA DAY 2016”, presso il Parco delle Cascine (zona piscina Pavoniere) di
Firenze allinterno della manifestazione promossa dal Quartiere 1 del Comune di Firenze
denominata “Ql Centriamo lo Sport 2016 giornata appositamente dedicata alla promozione,
dell’attivita fisica e motoria ; anche con dimostrazioni pratiche e illustrazione ai cittadini, di tale
attivita, di cui al programma allegato al presente provvedimento.

VISTO il programma dellAFA" DAY 2016, allegato al presente atto quale parte integrante e
sostanziale e presentato in sede di Assemblea dei soci il 20 Aprile 2016 al fine di confermare la
volonta della SdS Nord — Ovest di ripetere nche per il 2016 I'evento AFA DAY, candidando come
sede per l'organizzazione dell’'evento la zona di Firenze.
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VISTO la decisione presa all’'unanimita dai direttori delle SDS su suggerimento del tavolo strategico

aziendale AFA di organizzare a Firenze la giornata del’AFADAY 2016

EVIDENZIATO come :

LAFA DAY 2016 si caratterizzera non solo per l'offerta ai cittadini di un programma teso alla
promozione dell’AFA e alla valorizzazione della socializzazione, ma anche come opportunita
per fornire ai cittadini informazioni sui corretti stili di vita;

AIAFA DAY 2016 saranno invitati a partecipare tutti gli iscritti ai corsi AFA, gli Erogatori e i
loro istruttori, nonché le associazioni della Consulta del Volontariato e del Comitato di
Partecipazione e i cittadini delle zone territoriali degli enti promotori;

CONSIDERATO che l'evento sara realizzato con le stesse modalita delle precedenti edizioni,
prevedendo:

la presenza di personale degli enti promotori per tutta la durata della manifestazione;

la realizzazione grafica da parte dell’Azienda USL Toscana Centro (ex ASL di Firenze) della
stampa delle locandine e della brochure dedicate al’AFA DAY 2016, della brochure con
I'elenco degli Erogatori, della brochure AFA e delle fotografie del concorso fotografico
“Scatta 'AFA” dedicato agli Erogatori;

PRESO ATTO che per la realizzazione dell’evento & prevista una spesa di euro 2.421,36 IVA
inclusa, come sotto indicato, relativa ai costi dell'organizzazione, della stampa di materiale
informativo, della stampa delle fotografie e dell’acquisto dei premi per il concorso
fotografico “ Scatta I'AFA, dell’acquisto di magliette dedicate, quale gadget per i partecipanti
e del noleggio della strumentazione audio, come di seguito descritti:

Fornitori Beni e servizi Corrispettivo

Tipografia ex ASF

- n. 3.000 brochure a colori con programma AFA
DAY 2016;

- n. 200 locandine a colori Festa AFA DAY 2016

- n. 300 brochure bianco/nero con I'elenco degli
Erogatori AFA delle

sopracitate SdS/Zona

- n. 1.000 brochure a colori AFA

Totale 392,00

Tipografia ex ASF

stampa su cartoncino n. 200 foto 20x30 "Scatta

'AFA" 14,00
A
GADGET FIRENZE n. 600 magliette con loghi e realizzazione grafica
AFA DAY 2016 1.815,36
Premi concorso fotografico
80,000
UISP Noleggio cassa amplificata, 1 microfono e lettore | 200,00

cd

Protezione civile

Generatore corrente

n uso gratuito

Sezione Soci UNICOOP Fi-
renze Ovest

Cassa di frutta di stagione per realizzazione FRUT-
TA DAY

offerta

TOTALE PREVISTO

2421,36

DATO ATTO che, a seguito della effettiva spesa sopra richiamata, la SdS di Firenze provvederd a
richiedere a consuntivo il rimborso alle altre SdS e all’azienda USL Centro. secondo le seguenti

percentuali, corrispondenti a quelle della popolazione residente.

’ Societa della Salute di Firenze % popolazione 45,10 Euro 1.092
Societa della Salute Fiorentina Nord Ovest | % popolazione 26,20 Euro 634,39

’ Zona Sud Est % popolazione 20,90 Euro 506
Societa della Salute del Mugello % popolazione 7,80 Euro 188,86




DATO INFINE ATTO che relativamente all’adozione del presente atto non sussistono, né per il
sottoscritto, né per il responsabile del procedimento, Dott. Francesco Cannarozzo, situazioni di
conflitto di interesse neppure potenziale, ai sensi dell’art. 6 bis della Legge 241/2000.

DECRETA

1. di prendere atto che l'azienda USL Toscana Centro (ex ASL 10 di Firenze), la Societa della
Salute di Firenze, la Societa della Salute del Mugello, la zona Fiorentina Sud Est e la Zona
Fiorentina Nord — Ovest daranno vita in data 21.5.2016 all’'organizzazione dell’/AFA DAY 2016
che si terra a Firenze ( Parco delle Cascine);

2. di prendere atto del programma dell’AFA DAY 2016, allegato al presente atto quale parte
integrale e sostanziale;

3. di prendere atto che per la organizzazione dell’evento e prevista una spesa di euro
2.421,36, relativa ai costi come descritti analiticamente in narrativa e che spettera al
soggetto organizzatore procedere agli affidamenti e agli atti necessari alla realizzazione
dell’iniziativa;

4. diprendere atto che la spesa di cui al precedente punto 3) sara suddivisa fra la Societa della
Salute di Firenze, la Societa della Salute Fiorentina Nord Ovest, la Societa della Salute del
Mugello e la Zona Fiorentina Sud Est, secondo le seguenti percentuali, corrispondenti a
quelle della popolazione residente:

Societa della Salute di Firenze % popolazione 45,10 Euro 1.092
Societa della Salute Fiorentina Nord Ovest % popolazione 26,20 Euro 634,39
Zona Sud Est . % popolazione 20,90 Euro 506
Societa della Salute del Mugello % popolazione 7,80 Euro 188,86

5. di dare atto che la spesa prevista per questo consorzio SDS risulta essere di euro 634,39, da
imputare sull'autorizzazione di spesa n°® 21/2014 della Societa della Salute, somma che do-
vra essere successivamente trasferita alla Societa della Salute di Firenze a fronte di specifica
richiesta da parte di questa, ove siano riportati i costi definitivi;

6. di far partecipare all’evento il dipendente dell’Azienda USL 10 di Firenze Francesco Scelfo
Cannarozzo; gia assegnato funzionalmente a questa SdS, usufruendo dell’istituto giuridico
della missione (trasporto, vitto etc..) e dell’indennita prevista per il lavoro in giornata festi-
va;

7. ditrasmettere il presente atto al Direttore Generale dell’Azienda USL Toscana Centro (ex ASL
di Firenze) e ai Direttori della Societa della Salute di Firenze, della Societa della Salute Mu-
gello e della Zona Fiorentina Sud Est

8. di attestare l'assenza di conflitto di interesse ex art. 6 bis L. n.241/1990 come introdotto
dalla L. n. 190/2012 e ss.mm.e ii.;

9. di dare pubblicita al presente atto e mediante affissione allAlbo Pretorio del Consorzio, ove
vi rimarra per dieci giorni consecutivi, e mediante pubblicazione sul sito informatico della
Societa della Salute, ove restera accessibile a tempo indeferminato.
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